VERANSTALTUNGSKALENDER

Juni 2026

mC Seniorenstift Ludwigsburg
gemeinnutzige Gesellschaft mbH

Betreutes Wohnen
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Montag, 1. Juni

Sturzprdvention

Essensausschuss

Gedachtnistraining Gruppe 1
Sitzgymnastik

,Gemeinsam Lesen*

Bingo

Boule (bei schlechtem Wetter Jakkolo)

Dienstag, 2. Juni

Gymnastik Gruppe 1
Gymnastik Gruppe 2
Skatrunde

Optik Bessler
Service rund um die Brille
Anmeldung an der Rezeption

Mittwoch, 3. Juni

Sprechstunde
mit Stiftsdirektor Thomas Holler

Computersprechstunde

Hakel- und Stricktreff mit Petra Udvary
Gemeinsam Singen!
Geddchtnistraining Gruppe 2

Donnerstag, 4. Juni
Fronleichnam

Freitag, 5. Juni

Rickengymnastik
Sturzpravention
Sitzgymnastik
Gedachtnistraining Gruppe 3
Skatrunde

Gottesdienst

Samstag, 6. Juni

Gymnastikraum
Familienraum
Besprechungsraum
Gymnastikraum
Bibliothek
Familienraum
Boulebahn

Gymnastikraum
Gymnastikraum
Familienraum
Besprechungsraum

Anmeldung in der
Verwaltung
Bibliothek

Bibliothek
Vortragssaal
Besprechungsraum

Vortragssaal
Gymnastikraum
Gymnastikraum
Besprechungsraum
Familienraum
Vortragssaal
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10.00
11.00

11.00

14.30
16.30
16.00
16.00

Sonntag, 7. Juni

~lanztee 60plus”
mit Live-Musik von Florian Geibel

Montag, 8. Juni

Sturzprdvention

Gedachtnistraining Gruppe 1

Sitzgymnastik

Gemeinsames Trommeln ,Drums Alive*
Bingo

Boule (bei schlechtem Wetter Jakkolo)
Damenrunde mit Franziska Soehring-Meinke

Dienstag, 9. Juni

Gymnastik Gruppe 1
Gymnastik Gruppe 2
Skatrunde

~Himmel und Helle“ Ein

Musikimprovisationsnachmittag mit den Pfarrern

Steffen Kaupp und Dennis Miiller
Eintritt 4,00 €

Mittwoch, 10. Juni

Mittwochsrunde mit Frau Kirchner -
Themen aus Geschichte und Gegenwart
Thema: ,,Abschluss Frau Kirchner®

Computersprechstunde

Hakel- und Stricktreff mit Petra Udvary
Projektgruppe: Kabarett — Buhne freil!
Gedachtnistraining Gruppe 2

Service-Termin der Kreissparkasse Ludwigsburg

Grillabend - Bitte Einladung beachten

Restaurant

Gymnastikraum
Besprechungsraum
Gymnastikraum
Gymnastikraum
Familienraum
Boulebahn
Familienraum

Gymnastikraum
Gymnastikraum
Familienraum

Im Poesiegarten

Vortragssaal

Bibliothek
Bibliothek
Vortragssaal
Besprechungsraum
Tagestreff
Restaurant
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Donnerstag, 11. Juni

Gymnastik Gruppe 1
Deko-Gruppe
Gymnastik Gruppe 2
Aquarellmalen

~Zahnarzte SeestraRe” mit Frau Dr. Plathe
Anmeldung unter 07141-923526

Entspannung

Themennachmittag:
»Das ldol meiner Jugend*

Englisch Club mit Polly Loffler

Freitag, 12. Juni

Rickengymnastik
Sturzpravention
Gedachtnistraining Gruppe 3

Sitzgymnastik

Literaturkreis

mit Dr. Orla-Maria Fels

Thema: ,Katrin Eigendorf - Erzdhlen was ist,
Berichte am Limit in einer Zeit der Kriege“
Skatrunde

~Service-Freitag”“ Rundum-Service fiir lhre
Horsysteme vom Horforum Wied

Samstag, 13. Juni
Hausfiihrungen fiir Angehdrige und interessierte
Gaste, die gerne unser Haus kennenlernen
mochten

Sonntag, 14. Juni

Gymnastikraum
Kunstwerkstatt
Gymnastikraum
Kunstwerkstatt
Tagestreff

Bibliothek
Familienraum

Bibliothek

Vortragssaal
Gymnastikraum
Besprechungsraum
Gymnastikraum
Vortragssaal

Familienraum

Abgabe der Gerate bis
14.00 an der Rezeption

Treffpunkt Rezeption
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Montagq, 15. Juni

Sturzpravention

Gedachtnistraining Gruppe 1
Sitzgymnastik

Gemeinsames Trommeln ,Drums Alive*
Bingo

Boule (bei schonem Wetter)

Bewohnerversammlung mit Vorstellung der
Kandidaten fiir die Wahl des Stiftsbeirats

Dienstag, 16. Juni

Gymnastik Gruppe 1
Gymnastik Gruppe 2
Skatrunde

Mittwoch, 17. Juni

Computersprechstunde

Hakel- und Stricktreff mit Petra Udvary
Gemeinsam Singen!
Geddchtnistraining Gruppe 2

Donnerstag, 18. Juni

Gymnastik Gruppe 1
Stiftsbeiratswahl
Glaube und Leben mit Ulrike Conzelmann

»,Geduld macht stark: Die Kunst des Wartens*

Anmeldung unter -424

Gymnastik Gruppe 2

Deko-Gruppe

Aquarellmalen

Entspannung

Glaube und Leben mit Ulrike Conzelmann

»,Geduld macht stark: Die Kunst des Wartens*

Anmeldung unter -424
Englisch Club mit Polly Loffler

Gymnastikraum
Besprechungsraum
Gymnastikraum
Gymnastikraum
Familienraum
Boulebahn
Restaurant

Gymnastikraum
Gymnastikraum
Familienraum

Bibliothek
Bibliothek
Vortragssaal
Besprechungsraum

Gymnastikraum
Vortragssaal
Bibliothek

Gymnastikraum
Kunstwerkstatt
Kunstwerkstatt
Bibliothek
Vortragssaal

Bibliothek
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Freitag, 19. Juni

Rickengymnastik
Sturzprdvention
Gedachtnistraining Gruppe 3
Sitzgymnastik

Literaturkreis
mit Dr. Orla-Maria Fels

Thema: ,,Christoph Marx - 100 beriihmte Zitate

und ihre liberraschenden Geschichten“
Skatrunde

Samstag, 20. Juni

Sonntag, 21. Juni

Montag, 22. Juni

Sturzpravention

Geddchtnistraining Gruppe 1
Sitzgymnastik

Bingo

Boule (bei schlechtem Wetter Jakkolo)

Dienstag, 23. Juni

Gymnastik Gruppe 1
Kulturausschuss

Gymnastik Gruppe 2
Skatrunde

Herrenrunde mit Lars Konig

Mittwoch, 24. Juni
Computersprechstunde
Hakel- und Stricktreff mit Petra Udvary
Projektgruppe: Kabarett — Buhne freil!

Gedachtnistraining Gruppe 2

Vortragssaal
Gymnastikraum
Besprechungsraum
Gymnastikraum
Vortragssaal

Familienraum

Gymnastikraum
Besprechungsraum
Gymnastikraum
Familienraum
Boulebahn

Gymnastikraum
Tagestreff
Gymnastikraum
Familienraum
Familienraum

Bibliothek
Bibliothek
Vortragssaal
Besprechungsraum
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Donnerstag, 25. Juni

Gymnastik Gruppe 1
Deko-Gruppe
Gymnastik Gruppe 2
Aquarellmalen

Entspannung

Offene Hausflihrung fur Angehdrige

und interessierte Gaste, die gerne unser Haus
kennenlernen mochten

Der Luna-Altar im Garten des Seniorenstifts -

Zeuge eines Mysterienkults aus romischer Zeit.

Dr. Christian Bollacher, Landesamt fiir
Denkmalpflege
Englisch Club mit Polly Loffler

Freitag, 26. Juni
Sommerfest
Sommerfest ,Pack die Badehose ein!“
- mit leckerem halbem Hihnchen

Bitte beachten Sie fiir weitere Informationen die

Einladungen.

Samstag, 27. Juni

Sonntag, 28. Juni

Montag, 29. Juni

Sturzpravention

Geddchtnistraining Gruppe 1
Sitzgymnastik

Bingo

Boule (bei schlechtem Wetter Jakkolo)

Dienstag, 30. Juni

Gymnastik Gruppe 1

Gymnastik Gruppe 2

Philosophisches Café
~Spielraume*
Skatrunde

- Anderungen vorbehalten -

Gymnastikraum
Kunstwerkstatt
Gymnastikraum
Kunstwerkstatt
Bibliothek
Treffpunkt Rezeption

Vortragssaal und
Poesiegarten

Bibliothek

Unter der Pergola vor der
Kiiche

Gymnastikraum
Besprechungsraum
Gymnastikraum
Familienraum
Boulebahn

Gymnastikraum
Gymnastikraum
Vortragssaal

Familienraum



