VERANSTALTUNGSKALENDER

Mai 2025

mC Seniorenstift Ludwigsburg
gemeinnitzige Gesellschaft mbH

Betreutes Wohnen



9.30
9.30
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10.30
11.30

17.00

10.30
11.30
11.00

Donnerstag, 1. Mai
Taq der Arbeit

Freitag, 2. Mai

Rickengymnastik
Sturzpravention
Gedichtnistraining Gruppe 3

Gottesdienst mit Dennis Miiller

Samstag, 3. Mai

Offene Hausfiihrung fiir Angehérige und
interessierte Gaste, die gerne unser Haus

kennenlernen mochten

Sonntag, 4. Mai

,Tanztee 60plus”

mit Live Musik von Florian Geibel

Montag, 5. Mai

Sturzpravention
Gedichtnistraining Gruppe 1
Essensausschuss

Bingo

Boule (bei schonem Wetter)

Vortragssaal
Gymnastikraum
Besprechungsraum
Vortragssaal

Treffpunkt Rezeption

Restaurant

Gymnastikraum
Besprechungsraum
Familienraum
Familienraum
Boulebahn
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10.15
9.30
11.15
15.30
16.30

11.00

14.00
15.30

15.00
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17.00
18.30
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11.00
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12.00

14.30
16.30

16.00

10.00
11.30
11.00
12.00

16.00

18.30
20.00

Gymnastik Gruppe 1
Gymnastik Gruppe 2
Generalprobe Kabarett
Gymnastik Gruppe 3
Skatrunde

Optik Bessler

Service rund um die Brille
Anmeldung an der Rezeption

Mittwoch, 7. Mai

Sprechstunde

mit Stiftsdirektor Thomas Holler

Computersprechstunde

Auftritt Kabarett - Biihne frei!

,Eine Médrchenstunde®
Gedichtnistraining Gruppe 2

Donnerstag, 8. Mai

Gymnastik Gruppe 1
Deko-Gruppe
Gymnastik Gruppe 2
Gymnastik Gruppe 3
Entspannung
Themennachmittag
.80 Jahre Kriegsende*

Englisch Club mit Polly Loffler

Herrenrunde

Gymnastikraum
Gymnastikraum
Vortragssaal
Gymnastikraum
Familienraum
Besprechungsraum

Anmeldung in der
Verwaltung
Bibliothek

Vortragssaal

Besprechungsraum

Gymnastikraum
Kunstwerkstatt
Gymnastikraum
Gymnastikraum
Bibliothek
Familienraum

Bibliothek
Familienraum
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- 17.30

- 10.30
- 11.30
- 1530

- 10.00
- 1100
- 12.00
- 16.00

Ruckengymnastik

Sturzpravention

Gedichtnistraining Gruppe 3

Literaturkreis

mit Dr. Orla-Maria Fels

Thema: Geschichten fiir gliickliche Stunden
~Service-Freitag”

Rundum-Service fiir lhre Horsysteme mit
Frau Bischoff vom Horforum Wied

Samstag, 10. Mai

Sonntag, 11. Mai
Muttertag

Montag, 12. Mai

Sturzpravention

Gedichtnistraining Gruppe 1
Gemeinsames Trommeln ,Drums Alive®
Bingo

Boule (bei schonem Wetter)
Damenrunde mit Doris Linhart-Beck
Anmeldung beim Aktivitdtenteam -434

Dienstag, 13. Mai

Gymnastik Gruppe 1
Gymnastik Gruppe 2
Gymnastik Gruppe 3
Kunstgenuss am Nachmittag
Thema: ,,Frida Kahlo®
Service-Termin der
Kreissparkasse Ludwigsburg
Skatrunde

Vortragssaal
Gymnastikraum
Besprechungsraum
Vortragssaal

Abgabe der Gerate bis
14.00 an der Rezeption

Gymnastikraum
Besprechungsraum
Gymnastikraum
Familienraum
Boulebahn
Familienraum

Gymnastikraum
Gymnastikraum
Gymnastikraum
Vortragssaal

Tagestreff

Familienraum
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10.15
10.30
11.30
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Mittwoch, 14. Mai

Mittwochsrunde mit Frau Kirchner -
Themen aus Geschichte und Gegenwart
Thema: ,Das Deutsche Kaiserreich: Bismarck
als Reichskanzler®

Computersprechstunde

Gemeinsam Singen

Gedichtnistraining Gruppe 2

Donnerstag, 15. Mai

Gymnastik Gruppe 1
Kulturausschuss
Gymnastik Gruppe 2
Deko-Gruppe

Bibel im Gesprach
Thema: Freude, Frieden und Geborgenheit

Gymnastik Gruppe 3

Entspannung

Englisch Club mit Polly Loffler
Spargelbesen

Anmeldung bis 8. Mai beim Service

Freitag, 16. Mai

Rickengymnastik
Sturzpravention
Gedichtnistraining Gruppe 3

Samstag, 17. Mai

Sonntag, 18. Mai

Vortragssaal

Bibliothek
Vortragssaal
Besprechungsraum

Gymnastikraum
Tagestreff
Gymnastikraum
Kunstwerkstatt
Bibliothek

Gymnastikraum
Bibliothek
Bibliothek
Restaurant

Vortragssaal
Gymnastikraum
Besprechungsraum
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Montag, 19. Mai
Sturzpravention
Gedachtnistraining Gruppe 1
Bingo
Boule (bei schonem Wetter)

Dienstag, 20. Mai
Gymnastik Gruppe 1
Gymnastik Gruppe 2
Gymnastik Gruppe 3
Philosophisches Café
Thema: ,,Bin ich meine Gewohnheit?*

Skatrunde

Mittwoch, 21. Mai
Mittwochsrunde mit Frau Kirchner -
Themen aus Geschichte und Gegenwart
Thema: ,Das deutsche Kaiserreiche:
Bismarck als Reichskanzler®
Computersprechstunde
Projektgruppe: Kabarett - Biihne frei!
Gedichtnistraining Gruppe 2

Donnerstag, 22. Mai
Gymnastik Gruppe 1
Deko-Gruppe
Glaube und Leben mit Ulrike Conzelmann
.Was ist ein gutes Leben?”
Anmeldung unter -424
Gymnastik Gruppe 2
Gymnastik Gruppe 3
Entspannung
Glaube und Leben mit Ulrike Conzelmann
,Was ist ein gutes Leben?”
Anmeldung unter -424
Englisch Club mit Polly Loffler
Herrenrunde mit Lars Kdnig
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Gymnastikraum
Besprechungsraum
Familienraum
Boulebahn

Gymnastikraum
Gymnastikraum
Gymnastikraum
Vortragssaal

Familienraum

Vortragssaal

Bibliothek
Vortragssaal
Besprechungsraum

Gymnastikraum
Kunstwerkstatt
Bibliothek

Gymnastikraum
Gymnastikraum
Bibliothek
Vortragssaal

Bibliothek
Familienraum
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Freitag, 23. Mai

Rickengymnastik
Sturzprdvention
Gedichtnistraining Gruppe 3
Literaturkreis

mit Dr. Orla-Maria Fels

Thema: ,Rainer Maria Rilke* unter anderem

aus der Sicht von Sandra Richter, der

Direktorin des Deutschen Literaturarchivs

Marbach

Samstag, 24. Mai

Sonntag, 25. Mai

Montag, 26. Mai
Sturzpravention

Gedichtnistraining Gruppe 1

Gemeinsames Trommeln ,Drums Alive®

Bingo
Boule (bei schonem Wetter)

Dienstag, 27. Mai
Gymnastik Gruppe 1
Gymnastik Gruppe 2
Gymnastik Gruppe 3
Konzert des Klarinettenensembles
Black Magic
_Eine Gala der beriihmtesten Ténze"
Eintritt 4,- €
Skatrunde

Vortragssaal
Gymnastikraum
Besprechungsraum
Vortragssaal

Gymnastikraum
Besprechungsraum
Gymnastikraum
Familienraum
Boulebahn

Gymnastikraum
Gymnastikraum
Gymnastikraum
Vortragssaal

Familienraum
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14.00
15.00
15.00
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9.30
9.30
10.30

1

14.30
16.00
16.00
17.00

10.15
10.30
11.30

Mittwochsrunde mit Frau Kirchner -

Themen aus Geschichte und Gegenwart
Thema: ,Das deutsche Kaiserreich: Bismarck

als Reichskanzler”
Computersprechstunde
Gemeinsam Singen
Gedichtnistraining Gruppe 2
Mittwochsvesper
Anmeldung beim Service

Donnerstag, 29. Mai
Christi Himmelfahrt

Freitag, 30. Mai

Rickengymnastik
Sturzpravention
Gedichtnistraining Gruppe 3

Samstag, 31. Mai

- Anderungen vorbehalten -

Vortragssaal

Bibliothek
Vortragssaal
Besprechungsraum
Restaurant

Vortragssaal
Gymnastikraum
Besprechungsraum



