Veranstaltungskalender

Juli 2024

mC Seniorenstift Ludwigsburg
gemeinnutzige Gesellschaft mbH
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Montag, 1. Juli

Sturzpravention
Gedachtnistraining Gruppe 1
Essensausschuss

Bingo

Boule (bei schénem Wetter)

Dienstag, 2. Juli
Sitzgymnastik Gruppe 1
Sitzgymnastik Gruppe 2
Sitzgymnastik Gruppe 3
Geburtstagskaffee
fiir die Jubilare des 2. Quartals
Skatrunde
Optik Bessler
Service rund um die Brille
Anmeldung an der Rezeption Bitte
Kalendertermine beachten

Mittwoch, 3. Juli
Mittwochsrunde mit Frau Kirchner -
Themen aus Geschichte und Gegenwart
Thema: ,Wiirttemberg: Zwischen Stuttgart
und Ludwigsburg®
Sprechstunde Stiftsdirektion
mit Stiftsdirektor Thomas Holler
Computersprechstunde
Projektgruppe: Kabarett - Biihne freil
Geddchtnistraining Gruppe 2
Mittwochsgrillen
Hahnchenbrust mit pikantem
Paprika-Relish und griechischem Salat
Anmeldung beim Service

Gymnastikraum
Besprechungsraum
Familienraum

Besprechungsraum
Boulebahn

Gymnastikraum
Gymnastikraum
Gymnastikraum
Familienraum

Restaurant
Besprechungsraum

Vortragssaal

Anmeldung in der
Verwaltung
Bibliothek

Vortragssaal
Besprechungsraum
Restaurant
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Donnerstag, 4. Juli

Sitzgymnastik Gruppe 1

Deko-Gruppe

Sitzgymnastik Gruppe 2

Sitzgymnastik Gruppe 3

~Zahndrzte Seestrasse“ mit Frau Dr. Plathe
Anmeldung beim Aktivitdtenteam -484
Entspannung

Themennachmittag

»Mein schénster Urlaub“ gerne diirfen Sie
Bilder dazu mitbringen

Englisch Club Polly Loffler

Freitag, 5. Juli

Rickengymnastik

Sturzpravention

Gedachtnistraining Gruppe 3

Nordic Walking

Gemeinsames Stricken und Hikeln
Andacht mit Ulrike Conzelmann
~Service-Freitag*

Rundum-Service fiir Ihre Hérsysteme mit
Frau Bischoff vom Hérforum Wied
Abendhock mit Henning Misgeiski

Samstag, 6. Juli
Offene Hausflhrung fiir Angehorige und

interessierte Gaste, die gerne unser Haus
kennenlernen méchten

Sonntag, 7. Juli

»1anztee 60plus”
mit Live Musik von Bernd Gottwald

Gymnastikraum
Werkraum
Gymnastikraum
Gymnastikraum
Tagestreff

Bibliothek
Familienraum

Tagestreff

Vortragssaal
Gymnastikraum
Besprechungsraum
Treffpunkt Lidle
Bibliothek
Vortragssaal

Abgabe der Gerite bis
14.00 an der Rezeption

Bibliothek

Treffpunkt Rezeption

Restaurant
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Montag, 8. Juli

Sturzpravention
Geddchtnistraining Gruppe 1
Bingo

Boule (bei schénem Wetter)

Damenrunde mit Doris Linhart-Beck
Anmeldung beim Aktivititenteam -484

Dienstag, 9. Juli

Sitzgymnastik Gruppe 1

Sitzgymnastik Gruppe 2

Sitzgymnastik Gruppe 3

Skatrunde

Service-Termin der

Kreissparkasse Ludwigsburg immer am 2.
Vortrag Horst Kohler

»Kreta - Berge, Strinde und viel mehr,
Eintritt 4,00

Mittwoch, 10. Juli

Mittwochsrunde mit Frau Kirchner -
Themen aus Geschichte und Gegenwart
Thema: Wiirttemberg: Zwischen Stuttgart
und Ludwigsburg”
Computersprechstunde

Gemeinsam Singen!

Gedachtnistraining Gruppe 2
Mittwochsgrillen

Bratwurst mit Senf und Kartoffelsalat
Anmeldung beim Service

Gymnastikraum
Besprechungsraum
Familienraum
Boulebahn
Familienraum

Gymnastikraum
Gymnastikraum
Gymnastikraum
Familienraum
Tagestreff

Vortragssaal

Vortragssaal

Bibliothek
Vortragssaal
Besprechungsraum
Restaurant
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Donnerstag, 11. Juli

Sitzgymnastik Gruppe 1

Deko-Gruppe

Sitzgymnastik Gruppe 2
Sitzgymnastik Gruppe 3

Entspannung

Gemeinsam Spielen

Philosophisches Café

Thema: ,Philosophie Sport*

Englisch Club Polly Loffler
Herrenrunde die Bewohner unter sich

Freitag, 12. Juli

Rlckengymnastik

Sturzpravention
Gedachtnistraining Gruppe 3
Nordic Walking

Gemeinsames Stricken und Hikeln
Literaturkreis

mit Dr. Orla-Maria Fels

Thema: Velma Wallis ,Zwei alte Frauen® -
eine Legende von Verrat und Tapferkeit

Samstag, 13. Juli

Sonntag, 14. Juli

Montag, 15. Juli

Sturzpravention
Gedachtnistraining Gruppe 1
Bingo

Boule (bei schénem Wetter)

Gymnastikraum
Werkraum
Gymnastikraum
Gymnastikraum
Bibliothek
Restaurant
Familienraum

Tagestreff
Familienraum

Vortragssaal
Gymnastikraum
Besprechungsraum
Treffpunkt Ladle
Bibliothek
Vortragssaal

Gymnastikraum
Besprechungsraum
Familienraum
Boulebahn
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Dienstag, 16. Juli

Sitzgymnastik Gruppe 1
Sitzgymnastik Gruppe 2
Sitzgymnastik Gruppe 3

Gemeinsam Singen!
Konzert Frau Schubert

Sommerlieder, sowie Lieder vom Wald und

von der Jagd
Skatrunde

Mittwoch, 17. Juli

Mittwochsrunde mit Frau Kirchner -
Themen aus Geschichte und Gegenwart
Thema: Wiirttemberg: Zwischen Stuttgart

und Ludwigsburg”
Computersprechstunde
Kunstgenuss am Nachmittag

Thema: ,Welterbe des Mittelalters -
1300 Jahre Klosterinsel Reichenau®

Ged&chtnistraining Gruppe 2
Mittwochsgrillen
Schaschlik-Spief

mit Djuvec-Reis und Zaziki
Anmeldung beim Service

Donnerstag, 18. Juli

Sitzgymnastik Gruppe 1
Deko-Gruppe
Sitzgymnastik Gruppe 2
Bibel im Gesprich

Thema: Psalm 139
Sitzgymnastik Gruppe 3
Entspannung

Gemeinsam Spielen
Englisch Club Polly Léffler

Gymnastikraum
Gymnastikraum
Gymnastikraum
Vortragssaal

Familienraum

Vortragssaal

Bibliothek
Vortragssaal

Besprechungsraum
Restaurant

Gymnastikraum
Werkraum
Gymnastikraum
Bibliothek

Gymnastikraum
Bibliothek
Restaurant
Tagestreff
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Freitag, 19. Juli

Rickengymnastik

Sturzpravention
Geddachtnistraining Gruppe 3
Nordic Walking

Gemeinsames Stricken und Hikeln
Abendhock mit Henning Misgeiski

Samstag, 20. Juli

Sonntag, 21. Juli

Montag, 22. Juli

Sturzprdvention
Gedachtnistraining Gruppe 1
Bingo

Boule (bei schénem Wetter)

Bewohnerversammlung mit der Vorstellung
der Kandidaten fiir den Stiftsbeirat

Dienstag, 23. Juli
Sitzgymnastik Gruppe 1

Kulturausschuss

Sitzgymnastik Gruppe 2
Sitzgymnastik Gruppe 3

Skatrunde

Einblicke ins SWR Orchester

Klénge aus Finnland von Jean Sibelius

Vortragssaal
Gymnastikraum
Besprechungsraum
Treffpunkt Ladle
Bibliothek
Bibliothek

Gymnastikraum
Besprechungsraum
Familienraum
Boulebahn
Restaurant

Gymnastikraum
Tagestreff
Gymnastikraum
Gymnastikraum
Familienraum
Vortragssaal
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Mittwoch, 24. Juli

Mittwochsrunde mit Frau Kirchner -
Themen aus Geschichte und Gegenwart
Thema: Wiirttemberg: Zwischen Stuttgart
und Ludwigsburg”
Computersprechstunde

Projektgruppe: Kabarett - Biihne frej!
Gedachtnistraining Gruppe 2
Mittwochsgrillen

Kalbshiiftsteak mit Krauterbutter

und buntem Sommersalat

Anmeldung beim Service

Donnerstag, 25. Juli
Sitzgymnastik Gruppe 1
Deko-Gruppe
Sitzgymnastik Gruppe 2
Glaube und Leben mit Ulrike Conzelmann
~Wunder und Phdnomene*“
Anmeldung unter -424
Wahltag Stiftsbeirat
Sitzgymnastik Gruppe 3
Entspannung
Offene Hausflihrung fiir Angehérige
und interessierte Gdste, die gerne unser
Haus kennenlernen méchten
Gemeinsam Spielen
Glaube und Leben mit Ulrike Conzelmann
-Wunder und Phinomene*
Anmeldung unter -424
Englisch Club Polly Loffler

Herrenrunde mit Lars Kénig

Vortragssaal

Bibliothek
Vortragssaal
Besprechungsraum
Restaurant

Gymnastikraum
Werkraum
Gymnastikraum
Bibliothek

Vortragssaal
Gymnastikraum
Bibliothek
Treffpunkt Rezeption

Restaurant
Vortragssaal

Tagestreff
Familienraum
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Freitag, 26. Juli

Rickengymnastik
Sturzpravention
Geddchtnistraining Gruppe 3
Nordic Walking

Gemeinsames Stricken und Hikeln

Literaturkreis
mit Dr. Orla-Maria Fels

Thema: ,Tanja Kinkel - Reichenau, Insel der

Geheimnisse®

Samstag, 27. Juli

Sonntag, 28. Juli

Montag, 29. Juli

Sturzprdvention
Gedéchtnistraining Gruppe 1
Bingo

Boule (bei schGnem Wetter)

Dienstag, 30. Juli

Sitzgymnastik Gruppe 1
Sitzgymnastik Gruppe 2
Sitzgymnastik Gruppe 3

Skatrunde

Klangdenkmal Walckerorgel in der
Friedenskirche Ludwigsburg ein bebilderter
Vortrag von Prof. Martin Kaleschke
(Bezirkskantor) und Konrad Seigfried (Erster

Birgermeister a.D.)

- 10 -

Vortragssaal
Gymnastikraum
Besprechungsraum
Treffpunkt Ladle
Bibliothek
Vortragssaal

Gymnastikraum
Besprechungsraum
Familienraum
Boulebahn

Gymnastikraum
Gymnastikraum
Gymnastikraum

Familienraum
Vortragssaal
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Mittwoch, 31. Juli

Mittwochsrunde mit Frau Kirchner -
Themen aus Geschichte und Gegenwart
Thema: Wiirttemberg: Zwischen Stuttgart
und Ludwigsburg*
Computersprechstunde

Projektgruppe: Kabarett - Biihne freil
Gedachtnistraining Gruppe 2
Mittwochsgrillen

Schweinekotelett mit

Knoblauch-Dip und Rosmarinkartoffeln
Anmeldung beim Service

- Anderungen vorbehalten -
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Vortragssaal

Bibliothek
Vortragssaal
Besprechungsraum
Restaurant




